
インスタグラムとは 

Twitter や Facebook の様にインターネット上に自分のページを持つことで、友人や知人と共有

したり情報を発信する事が出来るサービスを SNS（ソーシャルネットワークサービス）と呼びま

す。インスタグラムもこの SNS の一種です。そして SNS 内で自分のページを持つことで、今日の

出来事や気になったことなどを気軽に発信する事が出来るのです。Twitter や Facebook も写真や

文字を投稿する事が出来るのですが、インスタグラムはより写真投稿に特化しています。インスタ

グラムは写真で共有する事がメインです。 

写真の投稿 

Instagram（インスタグラム）に写真を投稿するときには、その写真を見つけてもらうための目印になる「ハッシュ

タグ」を付けることが重要です。 

また、PC(パソコン)からの投稿は一般的に不可でしたが、次の方法で可能です。PC で「instagram」を表示して、

PC の右上の三点マークから切り替えをすることで、モバイル表示に切り換えて、携帯から同方法で投稿できます。 

※カーソルが矢印から○に代わる。 

 

携帯で撮影した写真にハッシュタグを付けて投稿するまでの手順です。 
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関連資料 
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1. Instagram の使い方について。 

2. パソコンから Instagramの写真の投稿方法 
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